
Hierist das Rezept fürdie Apfeltorte m it Puddin gcrem e

Teig:

4 Eier
20 0 g Zuck er
1 Päck ch en Van illezuck er
20 0 m l Speiseöl
20 0 m l Apfelsch orle
30 0 g Meh l
1 Päck ch en Back pulv er

Eier,Zuck erun d Van illezuck ergut sch aum ig rüh ren bis derTeig das Doppelte des ursprün glich en
Volum en s an gen om m en h at. Lan gsam das Ö l u n d die Apfelsch orle h in zugeben un d w eiterrüh ren .
Zum Sch luss das Meh l m it dem Back pulv ersieben un d un terden Teig h eben . Den Teig in ein e 26er
Sprin gform geben un d bei1 60 °C ca. 45 Min uten back en .

K uch en abk üh len lassen u n d in derMitte w aagrech t durch sch n eiden dam it m an 2 Böden h at. Bev or
m an den oberen K uch en boden abn im m t zuv or n och ein en K reis h eraus sch n eiden in den die
Füllun g k om m t. Am Ran d k an n dan n n ich ts h eraus laufen w eil m an ein en K uch en ran d drum h erum
h at un d den h erausgesch n itten en K reis als "Deck el" ein fach w iederaufsetzen k an n n ach dem m an
ih n ein bissch en gek ürzt h at. Je n ach dem m it w ie v iel Crem e m an die Torte befüllen w ill. Sollte
n ich t bis gan z oben befüllt w erden w eil der "Deck el" son st k ein en Platz h at un d der
K uch en k ein e gerade Fläch e m eh r h at.

Crem e:

Äpfel
50 g W aln üsse
etw as Zitron en saft
etw as Zuck er un d Zim t
1 Päck ch en Back feste Puddin gcrem e
250 g Speisequark
1 50 g Jogh urt
1 0 0 m l Milch

W aln üsse grob h ack en . Äpfel sch älen u n d in k lein e W ürfel sch n eiden . Apfelw ürfel in ein erSch üssel
m it Zitron en saft beträufeln un d die W aln üsse,Zuck er& Zim t un terrüh ren .
Back feste Puddin gcrem e n ach Pack u n gsan leitun g aber n urm it 250 g Quark ,1 50 g Jogh urt un d 1 0 0
m l Milch zubereiten . Die Apfelm asse un terdie Crem e h eben u n d die Torte dam it befüllen .

W en n die Torte befüllt ist k an n sie m it Gan ach e ein gestrich en w erden . 1 Mal um die K rüm el zu
bin den un d das 2. Mal um ein e glatte Oberfläch e zu bek om m en bev orsie m it dem Fon dan t
ein gedeck t w erden k an n .

Gan ach e:

50 0 g Vollm ilch Sch ok olade
20 0 m l Sah n e

Sah n e 1 Mal k urz aufk och en lassen un d dan n überdie Sch ok oladen stück e geben . 5 Min uten
w arten ,v orsich tig durch rüh ren u n d etw as abk üh len lassen bev ordie Torte dam it ein gestrich en
w ird.

W en n die Torte fertig m it Gan ach e ein gestrich en w urde geh t es m it Fon dan t w eiter. Ich w ollte ein e
"Explosion s Torte" alsoh abe ich m irein en K reis aus w eißem Fon dan t fürdie Mitte der
Torte ausgestoch en un d den gleich en K reis n och m al aus Back papierausgesch n itten .
DerFon dan t K reis w ird m ittig aufdie ein gestrich en e Torte gek lebt un d derBack papierK reis darauf
gelegt. Dan n k an n der türk ise Fon dan t fürdie k om plette Torte darübergelegt un d die Torte dam it
ein gedeck t w erden . Derm ittlere K reis w ird m it ein em sch arfen Messer4 Mal ein gesch n itten sodass
8 "Stück e" en tsteh en . Diese w erden dan n n ach ein an der n ach außen gek lappt. Die Spitzen sollten
aufdem Fon dan t steh en . Das Back papier k an n dan n ein fach h eraus gezogen w erden un d m an sieh t
den w eißen Fon dan t K reis.



In derMitte derTorte h ab ich m ein en m odellierten Marioplatziert m it gelben Stern en aufDrah t
un d rin gsh erum ein e bun te SuperMarioDek oaus Fon dan t.


