Mittwoch, 16. Mai 2012

—_—

—
wv ©
7

Attraktiv & gesund durch schone Zahne

Auch im Alter helfen Implantate

Wem Zahne fehlen, der
braucht einen guten Ersatz,
um weiterhin kraftvoll zubei-
Ben zu konnen. Als Fundament
dieses Ersatzes konnen Zahn-
implantate dienen, also kunst-
liche Zahnwurzeln, die meist
aus Titan bestehen. Auf ihnen
setzen Zahnarzte oder Kie-
ferorthopaden dann Kronen,

B

Metallstifte ins
Zahnfleisch

In der Regel sieht eine Im-
plantierung so aus, dass der
Arzt bei ortlicher Betaubung
kleine Metallstifte ins Zahn-
fleisch einsetzt, die Schrau-
ben ahnlich sehen. Diese ver-
binden sich dann meist inner-
halb einiger Monate mit dem
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mehr Zahnarzte auf metall-
freie Implantate.

Vor jeder Implantation ist
es wichtig, herauszufinden,
ob der Patient eine Titanun-
vertraglichkeit hat, denn dann
kénnen bereits winzige Parti-
kel ausreichen, um eine unan-
genehme allergische Reaktion
auszuldsen.

RegelméBige Zahnkontrollen sind unverzichtbar - ob mit oder ohne Implantate.

Brucken oder Prothesen ein.
Diese Methode des Zahner-
satzes wurde in den 1950er
Jahren entdeckt. Zwar ver-
suchten die Menschen schon
vor rund 3000 Jahren, verlo-
rene Zahne zu ersetzen, etwa
durch Quarzschnitzereien. Al-
lerdings wusste man damals
nicht, welche Stoffe der Kor-
per vertragt und welche nicht.

Vor allem bei einzelnen
Zahnlucken werden Implanta-
te immer beliebter, weil dann
nicht, wie bei einer Brucke,
die daneben liegenden Z&hne
abgeschliffen und Uberkront
werden mussen. Doch auch
ganze Zahnreihen und Prothe-
sen kann man an Implantaten
befestigen.

Implantate gelten als der
Lnaturlichste* Zahnersatz, da
sie sich wie eigene Zahne an-
fahlen, fest sitzen und sich rei-
bungslos in das tUbrige Gebiss
einfugen. Eine ,Altersgrenze”
nach oben gibt es fur Zahn-
implantate nicht: Laut Arzten
kdnnen sie sogar die Lebens-
qualitat  Uber  90-Jahriger
noch deutlich erhéhen.
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Dr. med. dent. Jochen K. Alius
Geprifter Experte der Implantologie (DGOI)
Diplomate - International Congress of Oral Implantologists (ICOI)

Die Verwendung von Vollkeramik-Implantaten
ermdglicht auch Patienten mit hohem
Allergiepotenzial neue Wege bei ganzheitlichen
Therapieansadtzen.

Vertrauen Sie jahrelanger Erfahrungim
Bereich Implantologie.

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme.

Gewebe und stabilisieren sich
so. Die meisten Patienten
vertragen den chirurgischen
Eingriff recht gut. Lediglich
mit leichten Schwellungen,
Wundschmerzen oder Sicker-
blutungen muss man rech-
nen. Diese Nachwirkungen
verschwinden in aller Regel
nach wenigen Tagen wieder.

Traditionell bestehen Zahn-

implantate aus Titan. Aller-
dings leiden immer mehr
Menschen unter Allergien

und vertragen daher keine
Metallimplantate. Spezialisten
haben deshalb metall- und
allergenfreie Implantate ent-
wickelt, etwa aus Vollkeramik
oder Kunststoff. In den 90er
Jahren verlief der Start der
metallfreien Implantate noch
problematisch, da sich das
Material als unpraktisch und
nicht stabil genug erwies.
Kurz nach der Jahrtausend-
wende erschien jedoch eine
stark verbesserte zweite Ge-
neration auf dem Markt, die
als ahnlich haltbar wie Titan-
implantate gilt. Inzwischen
spezialisieren  sich  immer

Implantologie
Zahngesundheit

Dr. Jochen K. Alius
Hallplatz 2
90402 Niirnberg

www.dr-alius.com

Telefon: 0911 2040-25
E-Mail: info@dr-alius.com

Besuchen Sie uns im Internet:
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Manche Arzte fihren ne-
ben der Allergiegefahr auch
kosmetische Grunde fur me-
tallfreie Implantate an: Denn
diese sind meist weill und
passen sich somit besser an
die Zahne an. Vertreter der
.ganzheitlichen® Medizin argu-
mentieren, dass Metallstifte
Energieflusse im Korper be-
hindern. Allerdings wird diese
These unter Zahnarzten kont-
rovers diskutiert.

Zahnpflege besonders
wichtig

Am besten ist es naturlich,
seine Zahne gewissenhaft zu
pflegen, um maoglichst lange
auf Zahnersatz verzichten zu
kénnen. Doch wer Implantate
hat, muss noch starker dar-
auf achten, sich regelmaBig
die Zadhne zu putzen und am
besten auf Nikotin verzichten.
Denn Experten warnen, dass
bei schlechter Mundhygiene
die Implantate leicht kaputtge-
hen kénnen, weil dann Entzin-
dungen im Mund drohen. Als
besonders gefahrlich gilt das
Rauchen. Zwar ist es prinzi-
piell maglich, Rauchern Zahn-
implantate einzusetzen, doch
unter Arzten gilt der Grund-
satz: ,Zahne oder Rauchen®.
Wer |Implantate will, tut also
gut daran, sich das Rauchen
abzugewthnen.
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Unsere Praxis erstrahlt
in einem neuen Glanz!

Der 5- wéchige Umbau ist
abgeschlossen.
Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Praxisteam

Dr. A. Schlaupe & Dr. Scholz
Praxis fir moderne Zahnheilkunde
und Implantologie
KellerstraBe 20 Schwanstetten
Fon 09170-1348

Auch Menschen mit Zahn-
fleischentztindung (Parodonti-
tis) sollten diese erst erfolg-
reich behandeln lassen, bevor
sie sich Implantate einsetzen
lassen. Auch fur Schwangere
oder Menschen mit schlecht
eingestellter Diabetes oder
anderen Stoffwechselkrank-
heiten kommt eine Implan-
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tierung nicht in Frage. Denn
dann ist das Immunsystem
zu schwach, das Gewebe
kdnnte sich nach der Opera-
tion nicht ausreichend rege-
nerieren. \Wenn aber keine
medizinischen Grinde mehr
dagegen sprechen, kann man
mit hoher Wahrscheinlichkeit
auch im Alter wieder kraftig
zubeil3en.
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Dr. Alexander Hacker

Master of Science Implantologie/orale Chirurgie
Master of Science Funktionsdiagnostik und Therapie

Zertifizierter Spezialist fiir Implantologie
BDIZ European Dental Association

Zahnimplantate vom Profi!

Individuelle Implantat-Beratung
in unserer Implantat-Sprechstunde  (0911) 7 4¢ 59 11 f
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Neue Lebensqualitit durch
feste Zihne auf Implantaten
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Asthetische Zal nheilkunde,
Implantate & Funktionsbehandlung

Praxis Dr. Dr. Thomas Braunlein
MKG-Chirurg, Zahnarzt
— Tétigkeitsschwerpunkt Implantologie —
Vordere Sterngasse 32 « 90402 Niirnberg « Tel. 09 11/23 23 31
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Neueroffnung

am 1. Oktober 2012

Zahnarztpraxis
Am Seukenbach
Dr. Sabine Schulze

Dr. med. dent. Sabine Schulze
Am Seukenbach 6a
90556 Seukendorf

72 Familienpraxis
7 Angstpatienten
4 Kinderzahnheilkunde

Tel.: 0911 - 37 66 44 44
info@zahnarzt-seukendorf.de
www.zahnarzt-seukendorf.de

Keine Kompromisse: Za h n i m pla ntate

Fest zubeifen und strahlend lacheln — mit Zahnimplantaten
kein Problem! Wir informieren Sie aus zahnmedizinischer
Sicht tiber die Méglichkeiten der modernen Implantologie.

Wir laden Sie ein zu einem kostenlosen Informationsabend:

Dienstag, 22. Mai, 19.00 Uhr

Praxis Dr. Martin Oppermann

Palmsanlage 6, 91054 Erlangen

Referent: Dr. Martin Oppermann

Die Platze sind begrenzt. Bitte melden Sie sich an:

Tel.: 0 91 31/89 89 42 oder per E-Mail: info@docoppermann.de

lmplantat-Hotline:

MoststraBe 33
90762 Fiirth

www.praxis-an-der-freineit.de  praxis AN DER FREIHET:

madesta dr arendt

Tatigkeitsschwerpunkte

Roland Madesta

Funktionsdiagnostik
Funktionstherapie
Prothetik (zertifiziert APW und DGPro)

Dr. Katrin Kaut

Endodontie
(Wurzelkanalbehandlung,
zertifiziert DGEndo)
Konservierende Zahnheilkunde

Dr. Volker Arendt

dr kaut

www.meinezahnaerzte.com

Praxis Niirnberg

Forchheimer Str. 6

90425 Nurnberg

Telefon: 0911 -2 17 73 90

Fax: 0911 -21 77 39 29
info-nbg@meinezahnaerzte.com

Praxis Ansbach:

Draisstr. 2

91522 Ansbach

Telefon: 0981 - 1 88 91 00

Fax: 0981 - 18 89 10 29
info-ansb@meinezahnaerzte.com

AuBer den normalen Offnungszeiten
sind wir auch Mi. +Fr. nachmittag und
Sa. vormittags fur Sie dal

Implantologie

(Zertifizierter Spezialist EDA + BDIZ)
Kinder- und Jugendzahnheilkunde
(Zertifizierter Spezialist DGK)
Parodontologie
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